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 آموزش گره ها در آتش نشانی 

استفبدُ هيگردد .  اهرٍزُ از ٌّر گرُ زدى در كَُ ًَردي ، كطتي راًي ٍ ّوچٌيي آتص ًطبًي ، ًجبت ٍ اهذاد ٍ غيرُ

تعذاد گرُ ّب ثسيبر زيبد هي ثبضذ. ّذف ايي هطلت آهَزش گرُ ّبيي است كِ در سطح آتص ًطبًي ثيطتريي كبرثرد 

را دارا هي ثبضٌذ. رٍش گرُ زدى چٌذاى هطكل ًيست كِ ًيبز ثِ داًص پيچيذُ اي داضتِ ثبضذ ، ثلكِ يك ًفر ثب 

يك آتص ًطبى ثبيذ در گرُ زدى ايي گرُ ّب چٌبى هْبرت داضتِ ثبضذ كِ ثتَاًذ تَاًذ آًرا فرا گيرد .  توريي رٍزاًِ هي

ثب چطوبى ثستِ ايي كبر را اًجبم دّذ ، تب در هَاقعي كِ در ضرايط ًبهطلَثي چَى تبريكي ، دٍد ، حرارت ، اضطراة ٍ 

 غيرُ قرار گرفت ثتَاًذ از ايي في استفبدُ ًوبيذ .

 مشخصات یک گره خوب

 داراي ٍيژگي ّبيي ثِ ضرح ريل هي ثبضذ:يك گرُ خَة 

 كبرثردي هٌبست ثب آًچِ كِ اًتظبر هي رٍد داضتِ ثبضذ.    -1

 ثِ راحتي گرُ زدُ ضَد.    -2

 ثِ طٌبة صذهِ ٍارد ًسبزد.    -3

 ثِ راحتي ثبز ضَد.    -4

 ثذٍى خطر ثَدُ ٍ خَدثخَد ثبز ًطَد.    -5

صحيح ثبيذ ايي ًكتِ را در ًظر گرفت كِ ثر رٍي طٌبة ًجبيذ ثيص از  ثب هطخص ضذى ٍيژگيْبي  يك گرُ استبًذار ٍ

گرُ ّبي هَرد ًظر، گرُ ّبي اضبفي ثسًين، چرا كِ ّر گرُ اي در ّر قسوت طٌبة زدُ ضذُ از قذرت طٌبة ثِ هيساى 

يسي را درصذ در هحلي كِ گرُ زدُ ضذُ است، كبّص هي يبثذ.ثبتَجِ ثِ ايي هَضَع، در ٌّگبهي كِ چ 66الي  25

هي كطين ثبيذ ثِ گرُ ّبي طٌبة تَجِ كبفي را ثٌوبئين. تعذاد گرُ ّب ثسيبر زيبد هي ثبضذ ٍ ّر كذام از اًْب كبرثرد 

هتفبٍتي دارد ٍلي آًچِ كِ هْن است، كبرثرد هٌبست ّريك از آًْب هي ثبضذ، ثطَري كِ يك گرُ ًبهٌبست  هوكي 

 ثِ سِ گرٍُ تقسين هي ضًَذ: است ثبعث هرگ ٍ جراحت كسي ضَد. گرُ ّب عوَهبً

 گرُ ّب يي كِ ثَسيلِ يك طٌبة ثر رٍي خَدش ثستِ هي ضَد، هبًٌذ: گرُ خفت ٍ گرُ ّطت.    -1

و روستااسلامی شهر  ها و شوراهایها، دهیاریویژه کارکنان شهرداری  
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 گرُ ّبيي كِ ثراي ثستي دٍ طٌبة ثِ يكذيگر استفبدُ هي ضَد، هبًٌذ: گرُ هبّيگير.    -2

 قرار هي گيرد، هبًٌذ: گرُ ضكبفذار.گرُ ّبيي كِ ثِ هٌظَر ثستي يك طٌبة ثِ ضيئي هَرد استفبدُ     -3

 انواع گره :

 انواع گره ردیف انواع گره ردیف

 كنده كص 10 خفت 1

 قايقران 11 هطت 2

 گربه اي 12 مربع 3

 خرگوش 13 ماهيگير 4

 كمند 14 نساج 5

 خرگوش بر روي قوس 15 ضكافدار 6

 صندلي 16 ضكافدار يا يك حلقه 7

 ساقه گوسفندي 17 يك حلقه و دونيم خفت 8

 صياد 9
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